STEP-1

- TEPEWOTE TN ouokKeun ouvdeang (1) oToug Bpayioveg.

STEP-2
- ToTroBeTOTE TOUG BPOXiovEG KOVTA OTO TTACICIO.
- ZTEPEWOTE TOUG Bpayioveg aTo TTAQITIO

XPNOIYOTTOIWVTAG TTOgINAdIa PTEPOU(2).

ZYIKEYH ZYNAEZHE (x 6)

MAZIMI ®TEPOY
(x 6)

STEP-3

- leipeTe TOV KOVATTE OTNV TTIOW TTAEUPA TOU.
- Bidwaorte Ta peoaia modia (3) otn Baaon.

STEP-1

- ZTEPEWOTE TN OUCKEUN auvdeang (1) oToug Bpaxioveg.

noai
(x5)

STEP-2
- ToTroBeTOTE TOUG BPaXiovEG KOVTA OTO TTACICIO.
- ZTEPEWOTE TOUG Bpayioveg aTo TTAQITIO

XPNOIYOTTIOIWVTAG TTAgINAdIa PTEPOU(2).

ZYIKEYH ZYNAEZHE (x 6)

NAZIMI ®TEPOY
(x 6)

STEP-3

- leipeTe TOV KOVATTE OTNV TTIOW TTAEUPA TOU.
- BidworTe Ta peoaia modia (3) otn Baon.

oAl
(x5)






